SO GIAO DUC VA PAO TAO PAK LAK
TRUONG CAO PANG SU PHAM PAK LAK

PE CUONG
PE TAI KHOA HQC VA CONG NGHE CAP TRUONG

Tén dé tai:
NHU CAU THAM VAN TAM LY CUA SINH VIEN
TRUONG CAO PANG SU PHAM PAK LAK

Chii nhiém dé tai: TRAN THI THU THAO

PAK LAK, 2023




PE CUONG NGHIEN CUU KHOA HQOC

Ho va tén: Tran Thi Thu Thio
DPién thoai: 0389972847 Email: tttthao200990@gmail.com

Pon vi: T6 Tam Iy Gido duc - B6 mon Chung.

~ Tén dé tai: Nhu cdu tham véan tdm 1y cua sinh vién Truong Cao dang Su pham
bak Lak.

Chii nhiém deé tai

Tran Thi Thu Thao


mailto:tttthao200990@gmail.com
mailto:tttthao200990@gmail.com

1. Ly do chon d@ tai

Sy phat trién nhanh chéng cia doi sdng x4 hoi véi nhiéu thay d6i mang tinh chat
phi truyén thong dang tao nén nhiéu ap luc, mau thuin, xung dot phuc tap, din dén nhiéu
h¢ luy dang lo ngai gy tac dong ti€u cuc dén tam 1y con nguoi. Thuc trang nay xay ra
khong phan biét d6 tudi, giéi tinh, nghé nghiép hay trinh d6 hoc van ctia mdi ngudi.

Budc vao cong trudng Cao ding, Pai hoc, sinh vién phai d6i mit véi rt nhiéu thay
doi khac v6i lac 1a hoc sinh phd thong. Song xa nha, phuong phap hoc tap mdi, ap luc
dlem s6, van dé chi tiéu, 1am thém, nhitng mbi quan hé méi va kinh nghi¢m song con han

ché... déu 1a nhitng 1y do gy ra anh hudng tiéu cuc dén doi séng tam 1y, thay ddi hanh vi
va cach trng xir cia mot bo phan ddi twong sinh vién. Néu nhiing trang thai tam ly tiéu cuc
nay kéo dai va sinh vién khong c6 bién phap khic phuc s€ c6 thé khién cho thanh tich hoc
tap giam sut, dé phat sinh mau thuan trong cac moi quan h¢, tham chi phai dbi mit véi
nhiéu van dé tdm 1y nhu trim cam, r6i loan lo 4u, ... din dén nhiéu hé luy nhu sinh vién bo
hoc, sa vao t€ nan xa hoi, nang lyc kém, khong the canh tranh khi tim kiém viéc lam va
dan tr¢ thanh ganh nang cua gia dinh, xa hoi. Dé hd tro sinh vién vuot qua nhitng khé khan
tdm ly trong cudc song va trong hoc tap, mot s6 truong cao dang, dai hoc hién nay da co
su quan tdm dén viéc tim hiéu nhu cau tu van, tham van tam 1y cua sinh vién nham dé ra
nhirng bién phap hiéu qua gilp cac em cO sy cin bang tam 1y, nang cao két qua hoc tap,
mo rong giao luu, tir 46 gop phan hinh thanh va phat trién nhan cach caa sinh vién.

Truong Cao déng Su pham Pik Lik thuc hién nhiém vu dao tao, boi dudng doi ngl
gido Vvién co trinh d6 cao ding bac Mam non dap tng yéu ciu cua nén kinh té - x4 hoi tinh
Pik Lik va khu vuc. Sinh vién dang hoc tap tai trudng Cao dang Su pham ik Lik la
nhirng ngudi dang trong qua trinh duoc dao tao dé hinh thanh va phat trién toan dién nhan
cach cia nguoi gido vién mam non twong lai. Tuy nhién, qua trinh nay khong hé dién ra
mot cach ém dém ma thudng xuét hién nhidu kho khan, tré ngai khién cho sinh vién nay
sinh nhirng 4p lyc, cing thang tdm Iy trong hoc tip va trong sinh hoat. Nhiéu sinh vién vi
chua co su hd trg kip thoi nén da ¢ nhiing biéu hién thiéu cb gang trong hoc tap va rén
luyén, llng ting trong mdi quan hé xa hoi, khong biét cach kiém soat va giai toa cam xic. ..
anh huong dén hiéu qua hoat dong hoc tap va cude séng cua sinh vién. Nhirng van dé trén
d3 1am xuat hién & sinh vién nhu cau tham van tdm 1y nham giai quyét nhitng khé khin
tam ly trong cudc song ciing nhu trong qua trinh hoc tap tai trudng Cao dang Su pham Pak
Lak.

Bén canh do, viéc nghién ctu vé nhu cau tham van tim 1y ctiia hoc sinh, sinh vién
va nhiéu ddi tuong khac da duoc thuc hién ca vé mat 1y luan va thuc tién & nudc ngoai va
Viét Nam. Tuy nhién, cho dén nay, rt it cong trinh nghién ctru truc tiép va chuyén sau vé
nhu cau tham van tdm 1y ciia sinh vién su pham mam non néi chung va sinh vién Truong
Cao déng Su pham Pik Lik noi riéng. Do do, viéc nghién ctru nham chi ra cac biéu hién,
murc d6 cling nhu cac yéu t6 anh huong dén nhu cau tham van tam 1y cia sinh vién nganh
Gi4o duc mam non, trén co s& d6, dé xut cac bién phap nham déap ung nhu cau tham véan
tam 1y ctia ho dé gitip sinh vién yén tdm hoc tap va ren luyén gop phan nang cao chét luong
dao tao cua truong Cao dang Su pham ik Lak va dap ing dugc yéu cau vé pham chét va
nang luc cua gido vién mam non twong lai 1a van dé rat can thiét.

Tu nhitng ly do trén, ching tdi lwa chon nghién ciru dé tai “Nhu cdu tham vén tim
Iy ciia sinh vién Truwong Cao dang Sw pham Dak Lak”.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru



2.1. Muc dich nghién ciru

Khao sat thue trang nhu cdu tham véAn tdm 1y cta sinh vién Trudong Cao dang Su
pham (CDSP) bak Lak lam co s¢ dé xuat mot so bién phap dap trng nhu cau tham van tam
1y cua sinh vién, gép phan nang cao két qua hoc tap cua sinh vién va chat lugng dao tao
cua nha truong.

2.2. Nhiém vu nghién ctru

- Phan tich, tong hop va hé théng héa co s& 1y luan vé nhu cau tham van tam 1y cia
sinh vién;

- Khao sat, danh gia thyuc trang nhu cau tham van tdm 1y va cac yéu t6 anh huong
dén nhu cau tham van tam ly cta sinh vién Truong CDSP Dak Lak;

- Pé xuét bién phap dap ing nhu cau tham van tam 1y cta sinh vién Truong CDSP
bak Lak.

3. Khach thé va ddi twong nghién ciru

3.1. Khach thé nghién ciru

- 150 Sinh vién khoa 47, 48, 49 - Truong CDSP Pak Lik.
- 15 Can bd quan 1y va giang vién Truong CDSP Pk Lik.
3.2. Poi twong nghién ciru

Biéu hién, mtrc do va cac yéu td anh huong dén nhu cau tham van tam Iy cta sinh
vién Truong CDSP bak Lak.

4. Gia thuyét khoa hoc

Sinh vién trudng truong CDSP ik Lik ¢6 nhu cau tham van tim 1y va nhu ciu
duogc biéu hién ¢ nhiéu mirc d6 khac nhau; C6 su khac biét trong nhu cau tham van tdm 1y
cua sinh vién cac khoa hoc va sinh vién dan tdc Kinh véi sinh vién Dan toc thiéu so.

Nhu célu tham véan tdm 1y caa sinh vién Truong CbSP Pik Lak chiu anh hudng cua

nhiéu yéu to chu quan va khach quan, trong d6 cac yéu t6 chu quan c¢6 anh hudng manh
hon so véi cac yéu td khach quan.

C6 thé dé xuat mot sb bién phap dap ing nhu cau tham véan tdm 1y cua sinh vién,
thong qua do, goép phan nang cao két qua hoc tap, rén luyén cua ho trong qua trinh dao tao
tai truong.

5. Pham vi nghién ciru

Nghién ciru nhu cau tham van tam Iy cua sinh vién khoa 47, 48, 49 - Nganh Giéo
duc mam non - Truong CDSP Dak Lak; tap trung lam r6 cac bi€u hién, mirc do nhu cau
vé: noi dung tham van tam ly, hinh thirc tham van tam ly va nguoi lam cong tac tham van
tam 1y; 1am 18 cac yéu to anh hudng dén nhu cau tham van tim 1y cta sinh vién, tir thang
10/2023 dén thang 8/2024.

6. Phuong phap nghién ciru

6.1. Cac phwong phap nghién ctru li ludn

- Phuong phdp hé thong héa Iy thuyét



Sép xép cac tai liéu thanh mot hé thdng logic chit ché theo timg van dé khoa hoc c6
chung dau hiéu ban chét hodc cing xu huéng nghién ctru. Tir d6, hé thong héa kién thirc
trén co sé mot mo hinh 1y thuyét lam cho van dé nghién ciru toan dién va sau sac hon.

- Phwong phdp phan tich, tong hop Iy thuyét

+ Suu tam tai liéu va tu liéu qua sach, gido trinh va mdt sb tai liéu trén internet.

+ Nghién ctru cac ngudn tai liéu nhim tim hiéu, tong hop mot sd van dé vé co so li
luan c6 lién quan dén d¢é tai nghién ciru.

+ Chia van dé nghién ciru thanh cac khia canh dé c6 nhiing nhan dinh vé dé tai, sau
khi dd c6 nhitng danh gia chi tiét, s& tién hanh tong hop lai cac vin dé va danh gia bao
quat, dua ra két ludn.

6.2. Cac phwong phap nghién ctru thye ’tién: Phuong phap diéu tra bang bang
ho1; phuong phap quan sat; phuwong phap phong van sau.

, 6.3. Phwong phap thong ké toan hoc: Thu thap va xu ly s6 lidu vé nhu cau tham
van tam 1y cua sinh vién truong CDSP bak Lak.

7. Chu truc deé tai

Ngoai phan md dau, két ludn, kién nghi va danh muc tai liéu tham khao, ndi dung
de tai nghién ctru dugc két cau thanh 3 chuong:

CHUONG 1. MOT SO VAN BE LY LUAN CO BAN VE NHU CAU THAM
VAN TAM LY CUA SINH VIEN

1.1. Vai nét vé lich sir nghién ciru van dé

1.1.1. Céc nghién ctru ¢ nudc ngoai

1.1.2. Céac nghién ctru ¢ Viét Nam

1.2. Mot 56 khdi niém co ban

1.2.1. Nhu cau

1.2.2. Tham van tam ly

1.2.3. Nhu cau tham van tam 1y

1.2.4. Sinh vién

1.2.5. Nhu cau tham van tim 1y ciia sinh vién

1.3. Bac diém tam ly va hoat dong cua sinh vién

1.4. Biéu hién nhu cau tham vdn tam 1y ciia sinh vién
1.5. Cdc yéu t6 anh hwéng dén nhu cau tham van tam Iy cia sinh vién
1.3.1. Cac yéu t6 chu quan

1.3.2. Cac yéu t6 khach quan

Tiéu két chwong 1

CHUONG 2. TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU NHU CAU THAM
VAN TAM LY CUA SINH VIEN TRUONG CAO PANG SU PHAM DAK LAK

2.1. T6 chirc nghién ciru



2.2. Cac phwong phap nghién ciru

* Phuong phap quan sat

* Phuong phéap diéu tra bang phiéu hoi (Anket)

* Phuong phap phong van sau

* Phuong phéap théng ké toan hoc

2.3. Cdch ddnh gid va phan tich két qud nghién ciru
Tiéu két chwong 2

CHUONG 3. THUC TRANG NHU CAU THAM VAN TAM LY CUA SINH
VIEN TRUONG CAO PANG SU PHAM PAK LAK

3.1. Vai nét vé dia ban va khdch thé nghién ciru

3.2. Thyc trang kho khan tam Iy va phwong thirc giai quyét khé khan tam Iy ciia
sinh vién Truong CDSP Dak Lak

3.3. Thure trang nhu cau tham van tam Iy ciia sinh vién truong CDSP Dk Lk
3.3.1. Thyc trang nhu cau vé ndi dung tham van tdm Iy

3.3.2. Thyc trang nhu cau vé hinh thirc tham van tam ly

3.3.3. Thyc trang nhu cau vé d6i ngii 1am cong tac tham van tam ly

3.4. Thuee trang cdc yéu té anh huwéng dén nhu cau tham van tém 1y cia sinh vién
Truong CDSP Dak Lak

3.4.1. Céc yéu t6 khach quan
3.4.2. Cé4c yéu t6 chu quan
- 3.5. Mot s6 bién phdp ddp ing nhu cau tham vén tam Iy cho sinh vién Truong CDSP
Dak Lak
Tiéu két chwong 3
KET LUAN VA KIEN NGH]
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Tir thang 9/2023 dén thang 8/2024.
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